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Die Idee Du lernst die beiden Geheimtipps unter den
Du willst einen der noch unbekannteren Jakobswege gehen, den  Jakobswegen (den Kistenweg und den Camino
Kistenweg (Camino del Norte) oder den Camino Portugues? Ich wette, du  Portugues) spielerisch kennen und kannst dich in
hast 100 offene Fragen. So ging es mir auch vor meiner ersten Pilgerreise. gemeinsamer Runde auf deine eigene Reise auf den
Camino vorbereiten. Das macht viel mehr SpaR, als
Dieser Workshop bietet dir die exklusive Moglichkeit, alle deine Fragen  sich alleine durch den Berg von Fragen, Unsicherheiten
zu stellen und Antworten zu bekommen. Anders als jedes Buch oder ein  und Angsten zu arbeiten.
Blog, hast du beim Workshop die Gelegenheit, Rickfragen zu stellen und
noch mehr zu erfahren. Du kommst zudem mit anderen Gleichgesinntenin ~ Gehen kannst du den Weg nur alleine. Doch wir
Kontakt und kannst dich austauschen. kdnnen gemeinsam die Grundlagen legen. Sodass du
nach dem Workshop sagen kannst: Ich bin bereit fur
mein Abenteuer Jakobsweg!

24.-26.3.2017.
bei Osnabrick

Jako bSWGg- Themen, die wir behandeln:

Vorbereitungs- Y _ -Wie ein Tag auf dem Jakobsweg ablauft
: -Praktische Vorbereitung

Sem Inar -Wahl des Abschnitts, Zeitpunkts und Zeitraums
, \ -Kostenkalkulation deiner Reise
www.jakobsweg- A -An- & Abreise
kuestenweg;com . -Ausrustung besorgen & -Rucksack packen
: : - ; P, -Was fir Arten von Unterkiinften es gibt
.. Www.camino- = R | -Mentale Vorbereitung
> portUgues.de ' Ny & -Apgste, Zweifel, Hindernisse_& der Umgang damit
. ' -Dias vom Kiistenweg & Camino Portgues
Kooperation mit: , -Sicherheit & allein als Frau pilgern
i : ' -Inspiration & Erfahrung von mir
-Individuelle Fragen von euch kléren
£ -Pilgerausweis
Katholische Landvolk -Das Seminar fokussiert sich auf die beiden
@ Qesede ' Jakobswege Kistenweg (Camino del Norte) &
Camino Portugues, nicht auf den Camino Francés.



Vorbereitungsseminar Jakobswege: Kiistenweg (Camino del Norte) & Camino Portugues

Leitung:
Christoph Erkens

®  Mehrmonatige
= Pilgererfahrung auf
spanischen sowie
portugiesischen
Jakobswegen.
Autor, Reiseblogger
& Reiseleiter.

Gastreferent:
Dominik Albrech

2015 von
Deutschland nach
Santiago gepilgert.
2016 den Camino

Portugues von Porto
nach Santiago
gepilgert. Autor &
Reiseblogger.

Anmeldebedingungen

Anmeldungen ab sofort moéglich

Teilnehmende: Seminar findet statt ab 7 Personen
Teilnahmebetrag: 149 € zzgl. MwSt.

Zuziiglich Ubernachtung im DZ und Verpflegung fiir
alle 3 Tage des Seminars insgesamt:

Doppelzimmer ca. 149 Euro

Tagesgast mit Tagesverpfl. ca. 99 Euro

Die Ubernachtung in der KLVHS wird sehr
empfohlen & ist mit der Anmeldung buchbar.

U + V wahrend des Seminars wird vor Ort bezahlt
und ist nicht im Seminarbetrag enthalten.

Info, Anmeldung & Fragen an:
Christoph.kuestenweg@gmail.com
www.jakobsweg-kuestenweg.com
WWW.camino-portugues.de

Fur Absagen nach dem 1.3.2017 gilt, dass der volle
Teilnehmerbetrag zu bezahlen ist, wenn der Platz
nicht anderweitig belegt werden kann.

Seminarzeiten: 24.-26.3.2017
1. Tag: 18.00 — ca. 21.00 Uhr
2. Tag: 09.00 — 18.00 Uhr
Letzter Tag: 09.00 — 15.30 Uhr

Ort:

Kath. Landvolkhochschule Oesede, Gartbrink 5,
49124 Georgsmarienhitte (bei Osnabrick)
www.klvhs-oesede.de
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